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Genitori, figli e insegnanti: "Crescere Insieme"

In occasione della settimana dellinformazione psicologica, il nostro
Centro propone attivita di gruppo e laboratori esperienziali con esperti
Psicologi e Psicoterapeuti, sul tema della relazione genitori-figli.

Le afttivita proposte riguarderanno diverse tematiche relative, ad
esempio, alla nascita e alla neo-genitorialita, alla gestione della
bi-genitorialita, al passaggio dalliinfanzia all'adolescenza
L'iniziativa & GRATUITA e rivolta ai genitori e ai loro figli e a tutti gli
adulti interessati, coppie, genitori separati, single, professionisti del
settore (assistenti sociali, psicologi, educatori).

- GL1I EVENTI SONO sSUBORDINATI AL RAGGIUNGIMENTO
DI UN NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTI -

| 03/12 Serata genitori:

h 19.00 Genitore a modo mio: Identitd a confronto

Esplorazione in gruppo del tema dellidentitd individuale e

v genitoriale per favorire un dialogo tra le diverse parti di sé.

o~ A tal fine é previsto anche lutilizzo di fotografie ed alcune
tecniche espressive.

Ciuti
Simone

io insegnanti
: Mi piace VS non mi piace"

r > di alcuni temi evolutivi tipici dell adolescenza
ed esperlenza laboratoriale, per favorire una maggiore
comprensione delladolescenza ed individuare limiti e
risorse nellinsegnamento con questa fascia d eta.

goﬁ.ssa Paola Penta
dott.ssa Giulia Simone




06/12 Laboratorio genitore-bambino:
h16,00 ‘“Letture creative” (eta 4-6 anni)

Un laboratorio creativo per avvicinare i bambini alla lettura,
condividendo [esperienza con il proprio genitore. Il libro
sce/fo affronfa la tematica della diversitd come fonte di

Penta

Simone

rio insegnanti:
bambini con BES"

> per riflettere in gruppo sulla  propria
‘ ispetto al lavoro con bambini con BES e

rle/a/oorar/a attraverso tecniche espressivo.-creative, con

un'attenzione ad aspetti emotivi e socio-affettivi.

dott.ssa Paola Penta

dott.ssa Giulia Simone

Laboratorio genitore-bambino:
' "Scoprire il mondo attraverso i sensi: IL LIBRO TATTILE"

Un laboratorio per esplorare con il proprio figlio il mondo
sensoriale, attraverso il tatto. L'adulto aiuterd il bambino a

%rbq/,l > memorizzare queste sensazioni, per la ricerca di
arte dallesperienza. Dopo questa esplorazione si
uire insieme dei libri tattili.

la Penta
doh‘ ssa Giulia Simone

Contatti

Paola Penta Giulia Simone
Psicologa e psicoterapeuta Psicologa esperta in tecniche espressive
cel 3496648203 cel 3425255060

mail paola.penta@gmail.com mail giuliasimone@connessionicreative.com



